O PODER DA NUDEZ NA ARTE DA PERFORMANCE
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Poucos sdo os artistasque buscam pelanudez o espelhamentonecessérioda
sociedade-enxergando as possibilidadesde terem seu corponu uma ferramentaalém
do banal ja tdo desgastado-especialmentequando se interpOe nudez ao elemento
do choque ou agressdo aos espectadores.Regina José Galindo vem no sentido
contr‘é"iodestasmanifesta(;(”)es um tantoguantoagressivas.-mas que no seu conceito
estéticoacabam porse tornarem efémeras.e muitasdas vezes acabam porse tornar
instrumentosde repulsapurae simples.-mas sem alcance maiorde conscientizaGdo
de um espectadorque observaum corponu em seuestado estéticoe 1Udico.

A nudez extremamente planejada de Galindo nos insere em diversos
contextos- com bases politicas. filosOficas. existenciais: culturais.etc- A cultura
perpetrada por esta artistanaturalda Guatemala € de nos deixar felizes.nOs que
temos no Naturismo uma praticasauddvelde convivéncia.Lembro que a PETA- que
tratados maus tratosaos animais.viaindUstriade alimentos.cosméticose da moda-
utilizaa nudez como fatorreflexivoe de grande poderde visualizaGdo nestestempos.
Galindo € uma artistasolitdiana maioriade suas intervengOes. e claroque nos
bastidoressua equipe.lideradapor seu marido-dd contado recadode planejartudoa
contentoparaque nada dé€ errado.

Nudez com propriedade impressionante.sejanum momento de calmariaou de
tempestade.Curiosonotarque ndo existeuma inércianestaarteda performance de



Regina Galindo-ela pode estar imOvel-mas ao redor a brainstorm(tempestade de

cérebros)se converge parasua obra.Galindonua na cama- gr‘évida1per'nas abertas-
amarrada. protestando contraos estupros.Galindo sofre intervenGdo cirlirgicapara
“tornarse” virgem novamente.zombando. assim-do preceitomachistada virgindade
como imagem imaculada de um determinado cdrater.Galindo nua. numa encostan-
encolhida.ao seu redorasua urina.Imagem forte.linda-inquietante.Galindo deitada
numa cama-. esperando seu “prl’ncipe azul”~com apenas uma aberturano lenGol-
exatamenteonde € sua vagina-que € a Unicacoisaque aparece.0 PrincipeazulsO a

quer possuir-e depois-dar o fora.Jad vimos isso muitas vezes. A nudez desta
performer€ de uma singelezae capacidade de comunicar.de terseu corpoa nosso
alcance e além. estamos irmanados com a nudez da artistacom a verdade que ela
consegue nos transmitirForCa de uma mulher-talveza mais auténticaartistadesta
arteda performance-muitoem voga nestecomeGo de s€éculoXXI-.especialmentecom

a insurgénciado TeatropOs-dramatico.

Um outroaspectoda obra de Regina Galindo que muito chama a atenGdo
deste criticode arteé a simplicidadede suas agOes- a limpeza de suas ideiase a
colocaGdo de sua nudez realmentede forma natural-elaescapa do exibicionismo de
maneira tdo elegante- tdo singular- que temos a impressdo que sua obra é
determinanteparatermos um focomais delicado¥s questOes que envolvem a nudez
em nossasvidas.Esteum valorpreponderantepara todos nOs. naturistasou artistas
gue prezam por uma coletividade realmente que nos comova. que leve aos outros
nossas mensagem da nudez como base natural de toda convivéncia.destanudez
perseguidapormuitos-mas destanudez sem roupagens desnecessdrias.

Lembrem que a mulhernua da capa das revistasmasculinasndo estdnua-ela
estd vestida até o pescoCo de pensamentos conservadores.de revanchismos e
machismos-de ismos que ndo tém fim.Nudez paraGalindo€ pensar.ndo € enxergar.
Elajédemonstr‘ouissonuma performancecom cegos-Nudez par‘aGalindoé pensara
condiGdo de escravado sexoda mulher-nestae em todasas épocas-
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A libertado verdadeirada mulhersO serd possivelquando ela.inteiramente
nua- passar sem ser percebida com olhos carnivoros pelos homens. ¢ sonho de
ReginaGalindoperfazestepercursode libertaGdo da mulher-é um tapana carados
“naturistas”que povoam muitos locais.-naturistasocasionais-que estdo naturistas
apenas para vislumbraros corposnus com desejosmastur‘bat(’)"iosou de perversdo-
ou de sexmpur‘amente-ﬂéscar‘as caem automaticamentecom a forGadestaartede
Galindo-uma artistaalém de nosso tempo. ou melhor-que consegue visualizaro
nosso tempo apenas com a forGade sua nudez. Algo deveras impressionante.Para
conhecer o trabalhode Regina Jos€ Galindo-com textose fotosde todas as suas
performances excelentes e comoventes- acesse em :
http://www.reginajosegalindo.com
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